MASHhTI nxjerré Udhézues pér planifikimin e ushgyerjes né institucionet parashkollore

Ministrja e Arsimit, Shkencés, Teknologjisé dhe Inovacionit, Arbérie Nagavci, ka nénshkruar Udhézuesin
“Planifikimi i ushgyerjes né institucionet parashkollore né Republikén e Kosovés'.

Ky udhézues u hartua nga Grupi Multisektorial pér Ushqgyerjen e Shéndetshme, pérfshiré Ministriné e
Shéndetésisé, ndérsa projekti né kuadér té cilit éshté hartuar ky udhézues éshté mbéshtetur nga UNICEF Zyra
né Kosove.

Udhézues ka pér géllim krijimin dhe integrimin e njé mjedisi né sistemin parashkollor gé promovon
ushgyerjen e shéndetshme tek fémijét dhe shprehité e shéndetshme, me géllim té arritjes sé potencialit té ploté
té fémijéve.

Duke gené se ushqgyerja e shéndetshme gjaté fémijérisé sé hershme éshté faktor vendimtar pér rritjen dhe
shéndetin e fémijéve dhe ushgimi i varfér né vliera ushqyese né fémijéri ka pasoja afatgjata né shéndetin e
njeriut, Udhézuesi ofron informatat kyce mbi réndésiné dhe parimet e ushqgyerjes se drejté pér kéto mosha.

Po ashtu, Udhézuesi ofron informata edhe pér nevojat pér ushqgyerje té fémijéve né ingtitucionet e kujdesit
ditor, kriteret pér njé mjedis té shéndetshém té té ushqyerit, parimet e ushqyerjes sé shéndetshme té ndara
sipas grupmoshave té caktuara, menu konkrete pér grupmosha té caktuara dhe té ndara sipas stinéve, tj.



